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Schulleitung Endingen, 02. April 2026 (132110)

Liebe Eltern
Liebe Schilerinnen und Schiiler

Gerne melden wir uns hiermit noch mit ein paar Informationen vor den Frihlingsferien.

Schneesportlager

Es ist zwar schon eine Weile her aber trotzdem ein kleiner Ruckblick.

Die Teilnehmer wie auch die Crew haben ein tolles Schneesportlager erlebt, auch wenn es am
Schluss durch einen kleinen Unfall Gberschattet wurde.

Vielen Dank all den Leiter:innen fir ihren Einsatz daftir!

Nach dem Lager ist vor dem Lager...

Das nachste Schneesportlager wird vom 31. Januar bis 5. Februar 2027 wiederum in
Gsteig stattfinden.

ESEL Wettbewerb

Die Kinder haben mit unheimlichem Fleiss Bucher verschlungen und sage und schreibe 129'995
Antolin-Punkte gesammelt! Die Verleihung der Einzelpreise, Klassenpreise und das Ziehen des
glucklichsten ESELs wurde mit viel Applaus gefeiert. Herzliche Gratulation allen Kindern, welche
durch  ihren Lese-Fleiss zu diesem tollen Ergebnis beigetragen  haben!
Ebenso erzielten wir ein hervorragendes Resultat dank lhnen, liebe Eltern: 2'339.70 Franken
wurden als Sponsorengelder eingenommen flr Neuanschaffungen in den Bibliotheken an
beiden Standorten. Vielen herzlichen Dank dafr!

Informationen aus der Elternvertretung
Folgende Themen wurden diskutiert:
- Ein grosses Dankeschon fur das Schneesportlagerteam fir das tolle Lager!
- Stehlen von Legamistiften und Anderem:
Dies ist ein immer wiederkehrendes Thema, welches wir leider bei aller Aufmerksamkeit
nie ganz verhindern kdnnen. Am einfachsten ware es, wenn jedes Kind einfach einen
Stift (und nicht 10) im Etui hat und Sammelkarten gar nicht erst in die Schule mitnimmt.
- Die Kleidung in der Schule soll keine Sportkleidung, Trainer etc sein. Die
Elternvertretung begrisst und unterstitzt diesen Entscheid des Kollegiums.
- Duschen nach dem Sport: Es soll seitens Lehrpersonen unbedingt angeregt werden,
dass die Schuler und Schulerinnen ab der 4. Klasse, vor allem nach der Doppelstunde
Sport, duschen gehen oder sich wenigstens mit einem Waschlappen waschen. Die
Haltung der Lehrpersonen und Eltern zu diesem Thema ist entscheidend, ob sich die
Kinder daranhalten oder nicht, auch die Geruchsemissionen fir alle sind dann geringer.

Kleidung in der Schule
Die Schule Endingen winscht keine Trainerhosen im Unterricht. Wir bitten um angemessene
Bekleidung wahrend der Schulzeit.

Save the Date
Das Chorkonzert des Mittelstufenchors findet am Donnerstag, 25. Juni um 19.00 Uhr statt.
Genauere Angaben werden Sie zu einem spateren Zeitpunkt noch erhalten.
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Team — Weiterbildung «Gesundheity»

Auch Lehrpersonen sind grossen, teils immer grosseren Belastungen ausgesetzt. Es ist nicht
immer einfach, dabei gesund zu bleiben. Umso wichtiger ist es, sich mit diesem Thema aktiv
auseinanderzusetzen.

Anlasslich des Besuches der Ausstellung «Hauptsache gesund» — im Stapferhaus Lenzburg
durften wir uns im Rahmen unseres Weiterbildungsnachmittages mit diesem Thema
auseinandersetzen.

Ein guter Teamzusammenhalt und gegenseitige Unterstlitzung oder auch Intervision oder
Beratung durch externe Stellen helfen, mit den Herausforderungen umzugehen und Entlastung
zu erfahren. Seitens Elternschaft ist es unterstitzend, den Lehrpersonen gegentber
wohlwollend zu handeln und sich bewusst zu sein, dass neben lhrem Kind noch 17-21 weitere
Schuler und Schulerinnen in den Klassen sind.

Zeit vor und nach der Schule

Immer wieder beobachten wir, dass die Kinder vor Schulbeginn oder nach Schulschluss auf die
eine oder andere kreative Spiel-ldee kommen, welche gefahrlich sein kénnen. Sehr beliebt ist
es aktuell, dass sie auf das Dach des Velostanders steigen und Fangis machen. Wir machen
die Schiler und Schilerinnen jeweils darauf aufmerksam, wenn wir dies sehen, wir kdnnen
jedoch keine Verantwortung fir solches Handeln ausserhalb der Schulzeit ibernehmen. Bitte
besprechen Sie diese Gefahren mit Ihren Kindern.

Leider kam es in letzter Zeit auch vor, dass Gegenstande der Schule mutwillig zerstért wurden.
Kinder sind fur angerichtete Schaden haftbar und missen gegebenenfalls diese Dinge ersetzen,
wenn die Taterschaft eindeutig geklart werden kann.

Sie kdnnen solche Situationen auch dadurch vermeiden, dass Sie die Kinder nicht allzufriih zur
Schule schicken. Eine Viertelstunde vorher reicht vollkommen aus, viele sind jedoch bereits
30min vor Schulbeginn auf dem Schulareal.

Bediirfnisorientierte Erziechung

Dies scheint ein aktueller Trend in der Erziehung zu sein. Geht es immer um sofortige
Bedurfnisserfullung oder Verhatschelung der Kinder?

Es ist sicherlich sehr wichtig, dass die nonverbalen und verbalen Bedirfnisse von Kleinkindern
wahrgenommen und feinfuhlig auf sie eingegangen und reagiert wird. Dies fuhrt bei Kleinkindern
zu einer sicheren Bindung, was die positive Entwicklung der Kinder sehr starkt. Je alter die
Kinder werden, desto differenzierter muss man aber damit umgehen.

Manchmal wird die bedurfnisorientierte Erziehung mit umgehender Wunscherfillung
gleichgesetzt. Dabei werden manchmal auch eigene Grenzen der Eltern oder diejenigen
anderer Geschwister unter Umstanden Uberschritten. Dies kann fiir alle Beteiligten unglnstige
Folgen haben. Und nicht jedes Bedurfnis ist tatsachlich ein Bedurfnis, sondern ist manchmal
einfach nur ein Wunsch.

Bedurfnisse oder auch Wiinsche aufschieben zu missen ist ein wichtiger Lernprozess. Dies
kann beim Kind Frust und Arger auslésen — und das darf es auch. Gefiihle wahrnehmen und
zeigen zu durfen ist wichtig. Die bedurfnisorientierte Erziehung nimmt den Frust wahr, und
begleitet ihr Kind darin, Emotionen haben zu durfen aber auch lernt, diese Emotionen zu
regulieren, je alter es wird. So lernt es, mit herausfordernden Situationen umzugehen und es
erlebt Selbstwirksamkeit. Dies starkt das Kind fir die Zukunft.

Echte bedurfnisorientierte Erziehung bedeutet:

Ich sehe dein Bediirfnis, ich nehme es ernst und ich entscheide trotzdem als Erwachsener, was
jetzt passiert.

Die missverstandene Version bedeutet: Das Kind bestimmt alles, jedes Nein ist potentiell
traumatisierend. Dies ist ein fatales Missverstandnis und flhrt friiher oder spater zu grossen
Nachteilen in der Entwicklung der Kinder.
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Elternabende «Psychosexuelle Entwicklung» und «Spiele»
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Frau Helen Zweifel hat uns mit ihrem sehr informativen Vortrag einiges Wissenswertes in Bezug
auf die psychosexuelle Entwicklung der Kinder mitgegeben.

Herr Dr. Prof. Jenni hat uns zum Thema «Spielen» in den Bann gezogen. Wir haben erfahren,

dass spielen ein Bedurfnis

ist wie Schlaf oder Hunger.

Wenn man Kindern die

Spielmdglichkeiten voribergehend vorenthalt, spielen sie nachher Idnger und intensiver. Dieser
hohere Spieldruck fuhrt dann unter anderem zu mehr sozialen Interaktionen. Spielen an sich
férdert die Emotionsregulation, die Kommunikationsfahigkeit, die Flexibilitat sowie die
motorische Entwicklung der Kinder.
Im Nachgang des Referates konnten die Eltern mit Begleitung der Lehrpersonen der Schule
Endingen und Tegerfelden verschiedenste Spiele selber ausprobieren.

Nun winschen wir lhnen eine schone Frihlingszeit und ein tolles letztes Quartal!

Beste Grlisse
C . %Md&.

Coni Gianola

Termine:

April

FR
MO

DI - FR
MO
Mai
FR
MO
DO
FR
DO
MO

Juni
DO

FR
DI

Ml

MO

DO

03.
06.
07.
20.

01.
04.
14.
15.
21.
25.

04.

05.
09.

10.

15.

25.

-17.

Karfreitag

Ostermontag

Friihlingsferien

1. Schultag nach Frihlingsferien

1. Mai, Tag der Arbeit

Themenelternabend GSSA

Auffahrt

Auffahrtsbriicke

Sitzung Elternvertretung in Unterendingen
Pfingstmontag

Fronleichnam

Fronleichnamsbriicke
Besuchsnachmittag der neuen
Kindergartenkinder in Endingen
Besuchsmorgen der neuen
Kindergartenkinder in Unterendingen,
Unter- u. Mittelstufe an beiden Standorten,
sowie Oberstufe

Elternabend Ubertritt in Oberstufe,

Eltern sowie Schiilerinnen und Schiiler der
5. Klassen, 19.00 Uhr — Mehrzweckraum E
Chorkonzert des Mittelstufenchors
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schulfrei fiir alle Kinder
Team-
Weiterbildungstag
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Juli
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August 2026

MO 10.

Schulschlussfeier der 6. Klassen
Zeugnisabgabe

Schuljahresschluss

Sommerferien

Schuljahresbeginn 2026/2027
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Ganzer Tag Schule
nach Stundenplan



